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1.Общие положения 
 

        1.1. Настоящее Положение о порядке пользования лечебно-оздоровительной 
инфраструктурой, объектами культуры и спорта (далее – Положение) Муниципального 
дошкольного образовательного учреждения  «Детский сад комбинированного вида № 115» 
Заводского района г. Саратова (далее – Учреждение) разработано в соответствии  с пунктом 
21  части 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации», Уставом учреждения и иными нормативными правовыми актами, 
регулирующими отношения в сфере образования.  
      1.2. Настоящее положение определяет перечень объектов лечебно-оздоровительной 
инфраструктуры, объекты культуры и спорта Учреждения и регламентирует порядок 
пользования данными объектами воспитанниками в целях обеспечения развития 
дошкольников  и охраны их здоровья при осуществлении образовательной деятельности, 
повышения доступного качественного образования, предусмотренных Уставом Учреждения. 
      1.3. Под лечебно-оздоровительной инфраструктурой понимается совокупность 
организационных и иных материально-обеспеченных мер,  направленных на реализацию 
прав воспитанников на пользование  лечебно-оздоровительными объектами, а также 
объектами культуры и объектами спорта Учреждения, предоставление воспитанникам 
разнообразных услуг социокультурного, просветительского, оздоровительного и 
развлекательного  характера, создание условий для развития любительского художественного 
творчества, развития массовой физической культуры и спорта. 
       1.4. Лечебно – оздоровительная инфраструктура, объекты культуры и объекты спорта 
Учреждения включают в себя: 
        - объекты лечебно – оздоровительного назначения (медицинский кабинет и 
оборудование в нем); 
        - объекты спорта (спортивный зал, спортивная площадка на территории Учреждения с 
оборудованием); 
        - объекты культуры (музыкальный зал). 
       1.5. Участники образовательных отношений, родители (законные представители) 
воспитанников, посетители всех объектов инфраструктуры обязаны неукоснительно 
соблюдать требования общей и пожарной безопасности, санитарных норм, обеспечивающих 
сохранность жизни и здоровья. А также норм и правил поведения в общественных местах. 
 

2. Основные функции, цели и задачи объектов инфраструктуры 
 

       2.1. Основными функциями по использованию лечебно – оздоровительной 
инфраструктуры, объектов культуры и объектов спорта Учреждения являются: 
       - организационно – методическая (определение приоритетов деятельности, планирование  
и проведение мероприятий, направленных на использование лечебно – оздоровительной 
инфраструктуры, объектов культуры и объектов спорта Учреждения); 
       - консультативная (консультирование родителей (законных представителей) и педагогов 
по использованию лечебно – оздоровительной инфраструктуры, объектов культуры и 
объектов спорта Учреждения); 
       - контрольная (организация контроля над реализацией мероприятий по использованию 
лечебно – оздоровительной инфраструктуры, объектов культуры и объектов спорта 
Учреждения). 
       2.2. Целью пользования лечебно – оздоровительной инфраструктуры, объектов культуры 
и объектов спорта Учреждения является оказание квалифицированной помощи 
воспитанникам Учреждения в профилактике заболеваний; осуществление физкультурно – 
оздоровительной работы; организации физкультурных, оздоровительных, культурно – 
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досуговых мероприятий; оказание методической и консультационной помощи педагогам 
Учреждения и родителям (законным представителям)  воспитанников в выполнении 
диагностических и профилактических мероприятий; обеспечение санитарно – 
эпидемиологического благополучия в Учреждении. 
      2.3. Задачами пользования лечебно – оздоровительной инфраструктуры, объектов 
культуры и объектов спорта Учреждения являются: 
      - реализация образовательной деятельности по утвержденным образовательным 
программам дошкольного образования; 
      - обеспечение охраны здоровья воспитанников; 
      - создание здоровой среды для получения образования; 
      - осуществление контрольных функций за состоянием окружающей территории, 
групповых помещений, музыкального, спортивного зала, кабинетов учителей логопедов, 
учителя-дефектолога, педагогов-психологов,  спортивной площадки, медицинского кабинета; 
соблюдением санитарных правил и норм, гигиенических требований; организацией и 
качеством питания воспитанников, порядком и способом приготовления пищи, необходимой 
санитарной обработки столовых приборов и принадлежностей; за физическим развитием 
воспитанников; 
       - проведение разъяснительной работы по вакцинации против различных заболеваний; 
       - методическое обеспечение работы по формированию у воспитанников устойчивых 
стереотипов здорового образа жизни и поведения, не сопряженному с риском для здоровья; 
       - проведение работы по организации ежегодных обследований воспитанников, 
периодических (плановых) профилактических медицинских осмотров врачами 
специалистами; 
       - анализ состояния здоровья воспитанников; 
       - воспитание патриотизма, гражданственности, бережного отношения к традициям, 
культуре и истории  своего и других народов; 
       - организация культурной, методической, информационной и иной деятельности; 
       - развитие музыкально – художественной деятельности; 
       - повышение роли физической культуры  в оздоровлении воспитанников. 
       2.4. Объекты культуры и объекты спорта, указанные в п. 1.4. Положения, используются 
для проведения мероприятий, предусмотренных реализуемыми образовательными 
программами дошкольного образования, проведения мероприятий районного, 
муниципального, регионального значения. 

 
3.Требования, предъявляемые к лечебно-оздоровительной инфраструктуре, 

объектам спорта и культуры учреждения 
 
 3.1. Требования предъявляемые к лечебно-оздоровительной инфраструктуре: 
 3.1.1. Целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа 
жизни воспитанников. 
 3.1.2. Соответствие лечебно-оздоровительной инфраструктуры ДОУ условиям 
здоровьесбережения воспитанников; 
 3.1.3. Организация физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы в 
ДОУ. 
 3.1.4. Организация системы просветительской и методической работы с участниками 
образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни. 

3.1.5. Комплексное сопровождение системы формирования культуры здорового и 
безопасного образа жизни воспитанников. 
 3.1.6. Обеспечение объектов лечебно-оздоровительной инфраструктуры, объектов 
культуры и спорта образовательной организации для пребывания воспитанников 
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естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым режимом в соответствии 
с  требованиями санитарных правил. 
           3.1.7. Организация физкультурно-оздоровительной работы с  воспитанниками всех 
групп здоровья; 
 3.1.8. Организация динамических пауз, физкультминуток во время проведения 
непосредственной образовательной деятельности, способствующей эмоциональной разгрузке 
и повышению двигательной активности воспитанников. 
 

4.Порядок пользования лечебно-оздоровительной инфраструктурой учреждения 
 
             4.1. Порядок пользования объектами инфраструктуры Учреждения определяется 
режимом работы Учреждения, расписанием непрерывной образовательной деятельности. 
             4.2. Пользование объектом лечебно – оздоровительной инфраструктуры 
осуществляется в присутствии старшей медицинской сестры, объектом культуры и объектом 
спорта – в присутствии воспитателя и (или) иного ответственного лица.            
             4.3. При пользовании отдельными объектами инфраструктуры (лечебно – 
оздоровительной инфраструктурой, объектами спорта) администрацией Учреждения могут 
устанавливаться требования к одежде и обуви участников образовательного процесса. 
             4.4. Участники образовательного процесса не допускаются к пользованию объектами 
инфраструктуры: 
            - без прохождения инструктажей по охране труда и технике безопасности; 
            - при проведении на объектах инфраструктуры строительных, монтажных, ремонтных 
работ, санитарно – гигиенических мероприятий; 
            - при проведении контроля технического состояния сооружений, инвентаря и 
оборудования на соответствие требованиям безопасности; 
             - при неблагоприятных погодных условиях; 
            - при обнаружении повреждений сооружений, оборудования, инвентаря до их 
устранения; 
             - при недостаточной освещенности объекта и (или) нарушение воздушно – теплового 
режима; 
             - без сопровождения лиц. 
             4.5. Порядок пользования лечебно – оздоровительной инфраструктурой: 
             4.5.1. Посещение медицинского кабинета осуществляется в соответствии с графиком 
работы. 
            4.5.2. Медицинское обслуживание воспитанников осуществляет старшая медицинская 
сестра Учреждения и сотрудники детской городской поликлиники № 8 в соответствии с 
Договором  на медицинское обслуживание воспитанников. 
           4.5.3.Вакцинация воспитанников проводится в Детской городской поликлинике № 8 в 
соответствии с графиком профилактических мероприятий. 
           4.5.4. Динамическое медицинское наблюдение за физическим развитием и ростом 
детей, антропометрические измерения воспитанников проводит старшая медицинская сестра 
в соответствии с планом работы. 
           4.5.5 В случае травматизма или внезапных заболеваний сотрудников Учреждения 
приводят воспитанников  в медицинский кабинет для оказания доврачебной медицинской 
помощи или своевременной их изоляции. 
           4.6. Порядок пользования объектами культуры:  
           4.6.1. График работы музыкального зала определяется расписанием непрерывной 
образовательной деятельности, годовым планом проведения мероприятий, досугов; 
           4.6.2. Непрерывную образовательную деятельность в музыкальном зале проводит 
музыкальный руководитель совместно с воспитателем. Посещение музыкального зала 
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воспитанниками допускается только в присутствии музыкального руководителя и 
воспитателя. 
           4.6.3. В случае необходимости педагоги имеют право по согласованию с 
администрацией Учреждения пользоваться музыкальным залом для проведения мероприятий 
с родителями (законными представителями) воспитанников. 
           4.7. Порядок пользования объектами спорта: 
           4.7.1. График работы спортивного зала определяется расписанием непрерывной 
образовательной деятельности, годовым планом проведения мероприятий, досугов; 
           4.7.2. Непрерывную образовательную деятельность в спортивном зале проводит 
инструктор по физической культуре совместно с воспитателем. Посещение спортивного зала 
воспитанниками допускается только в присутствии инструктора по физической культуре  и 
воспитателя. 
           4.7.3. В случае необходимости педагоги имеют право по согласованию с 
администрацией Учреждения пользоваться спортивным залом для проведения мероприятий с 
родителями (законными представителями) воспитанников. 
           4.7.4. При проведении соревнований и праздников с участием детей нескольких групп 
ответственность за проведение мероприятия возлагается на инструктора по физической 
культуре и на  воспитателя. 
           4.7.5. Воспитанники приходят в спортивный зал на занятие или соревнование в 
спортивной одежде и обуви; воспитанники строго соблюдают инструкции и правила 
выполнения спортивных упражнений; запрещается громко кричать, шуметь. Толкаться. 
Использовать не по назначению спортивные снаряды. 
            4.7.6. Воспитанники приходят на спортивную площадку на занятие или соревнование 
в спортивной одежде и обуви; воспитанники строго соблюдают инструкции и правила 
выполнения спортивных упражнений; запрещается громко кричать, шуметь. Толкаться. 
Использовать не по назначению спортивные снаряды. 
             4.8. Участники образовательного процесса, пользующиеся объектами 
инфраструктуры Учреждения,  имеют право: проводить фото-, видеосъемку, аудиозапись в 
случае, если это не противоречит положениям иных локальных нормативных актов 
Учреждения, а также не нарушает права других участников образовательных отношений. 
 
5.Требования, предъявляемы к лечебно – оздоровительной инфраструктуре, объектами 

культуры и объектами спорта Учреждения 
 

           5.1. Соблюдение санитарно – гигиенического режима, правил техники безопасности. 
           5.2. Наличие необходимого инвентаря и оборудования. 
           4.3. Проведение испытаний спортивного оборудования с составлением 
соответствующих актов. 
           5.4. Обеспечение комфортных условий для занятий в музыкальном, спортивном зале, 
на спортивной площадке и площадках для прогулок. 
 
 
 
 

6. Права,  обязанности  и ответственность при пользовании  объектами  лечебно-
оздоровительной  инфраструктурой,  объектами  культуры  и  спорта Учреждения 

 
6.1. Участники образовательного процесса посещают объекты инфраструктуры 

Учреждения в соответствии с расписанием непрерывной образовательной деятельности, 
планами Учреждения. 
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6.2. Лица, ответственные за организацию и проведение лечебно – оздоровительной 
работы, должны: 

- предупреждать о недопустимости нарушения порядка пользования объектом лечебно 
– оздоровительной инфраструктуры, объектом культуры и спорта и иными объектами 
инфраструктуры Учреждения; 

 - ставить в известность администрацию Учреждения о нарушении участниками 
образовательного процесса настоящего Положения; 

- эвакуировать участников образовательного процесса в случае возникновения угрозы 
их жизни и здоровью; 

Обеспечивать организацию образовательной деятельности, профилактику 
заболеваний, осуществление лечебно – оздоровительной, физическое и психологическое 
развитие участников образовательного процесса; 

- проверять исправность используемого оборудования и инвентаря; 
- проводить с участниками образовательного процесса инструктажи по технике 

безопасности, знакомить их с настоящими правилами. Правилами поведения на конкретных 
объектах; 

- сообщать администрации учреждения о повреждениях используемого оборудования, 
инвентаря. 

6.3. Во время пользования   объектом  лечебно-оздоровительной  инфраструктуры,  
объектом  культуры  и  спорта и иными объектами инфраструктуры Учреждения 
запрещается: 

- использовать оборудование и инвентарь не по назначению, осуществлять его 
демонтаж, выносить его с объекта инфраструктуры без разрешения ответственного 
работника; 

- создавать ситуации, мешающие организации и проведению лечебно – 
оздоровительной, культурной работы; 

- засорять и загрязнять сооружения и оборудование Учреждения; 
- находиться на территории и в помещениях объектов инфраструктуры Учреждения 

без разрешения ответственных лиц. 
 

7. Заключительные положения 
 

 7.1. Ответственность  за  деятельностью  объектов  возлагается  на заведующего 
Учреждением. 
 7.2. Общее руководство за организацией  деятельности  объектов и соблюдением  
санитарно-гигиенических  правил и норм  осуществляет заместитель заведующего по АХЧ. 

7.3. Ответственность за реализацию основных  задач  объектов возлагается  
заместителя заведующего про ВМР и старшего воспитателя. 

7.4. Настоящее Положение вступает в силу с даты его утверждения заведующим 
Учреждением и действует до принятия нового.  
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